
令和　　　　年　　　　月　　　　日

※お申込み後に担当から連絡いたします
※個人情報の取り扱い：本研修申込みで得た個人情報は、研修会に伴う書類作成・発送に用い、この利用目的の
　　　　　　　　　　　範囲を超えて、個人情報を取り扱うことはありません。

申　込　書

（ フ リ ガ ナ ）

氏　　　　 名

生 年 月 日 Ｓ ・ Ｈ 　 　 　 年 　 　 月 　 　 日 （ 　 　 才 ） 男 ・ 女

住　　　　 所

〒　　　　

連 　 絡 　 先
※日中連絡の取れる番号
を記入してください

TEL（携帯も可）

FAX

職 　 　 　 種
※該当するものに〇を
付けてください　

保健師　・　助産師　・　看護師　・　准看護師

研  修  希  望
※希望に〇を付けてくだ
さい　　　　　　　

講義（ 県央 ・ 県西 ・ 県南 ）　　　実務

試用研修

就  業  状  況
※どちらかに〇を付けて
ください　　　　　

　１　　未就業（ブランク期間　　　　年　　ヶ月ぐらい）

　２　　就業１年未満

研修を何で
知りましたか？
※該当するものに〇を
付けてください　

　ナースセンター（ 郵送・HP・メール ）

　市町村広報・ハローワーク・医療機関・地域のミニコミ誌

　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※お申込み日現在

ブランクがあ
り手技が不安

研修に行きた
いけど子ども

を預けられな
い

育児に専念し
ていたのでブ

ランクがあり
，今の医療が

分からない

〒310-0034
水戸市緑町 3-5-35 保健衛生会館 1 Ｆ

T E L：029-221-7021
F A X：029-226-0493
MAIL：ibaraki@nurse-center.net
U R L：www.ibaraki-nc.net/

問い合わせ

ブランクのある未就業看護職

復職後、就業１年未満の看護職
※Step３については未就業看護職のみ対象
※対象につては相談に応じますのでご相談ください

対　象

令和２年４月～令和３年２月まで

応募期間

裏面申込書より申し込みください

申込方法

支援内容

Step１ 再就業支援研修　講義研修
最新の医療・看護に関する知識を座学により学べます

Step２ 再就業支援研修　実務研修
県内の医療機関等で５日間程度の実務研修を行い
看護技術等を学べます

Step３ 潜在看護職員再就業推進事業　試用研修
指定された地域で１か月以内の試用研修を行いStep２で学びきれなかった看護実践技術を
習得し、円滑な職場復帰を目指しましょう。賃金の支給あります。

看護職の就業相談員がきめこまかく
サポートしますので

安心ください。

公益社団法人茨城県看護協会　茨城県ナースセンター　宛
FAX　029-226-0493
郵便　〒310-0034　水戸市緑町3-5-35　茨城県保健衛生会館1Ｆ



ナースセンターくん

ナースセンター
イメージキャラクター

※ 3地域の会場からお選びください。

講義研修会場・日程

10/20・10/21・10/22・10/23
茨城県看護研修センター（水戸市緑町 3-5-35）県央地域

11/17・11/18・11/19・11/20
筑西市立生涯学習センター（ペアーノ）（筑西市舟生 1073-21）県西地域

9/1・9/2・9/3・9/4
茨城県厚生連研修センター　旧土浦協同病院そば（土浦市真鍋新町 11-7）県南地域

※ 3地域の会場からお選びください。

10/24・10：00～16：00
茨城県看護研修センター（水戸市緑町 3-5-35）県央地域

11/28・10：00 ～ 16：00
地方独立行政法人茨城県西部医療機構筑西診療所　旧筑西市民病院（筑西市玉戸 1658）県西地域

9/12・10：00～16：00
東京医科大学茨城医療センター（稲敷郡阿見町中央3-20-1）県南地域

シミュレーション研修

Step１ 再就業支援研修　講義研修
講義研修（４日）+シミュレーション研修（１日）

Step２ 再就業支援研修　実務研修

１日目
10：00～16：00

２日目
10：00～16：00

開校式・オリエンテーション・茨城県の看護職の動向・復職者体験談及びグループ
ワーク・ブランクのある看護職への復職支援・履歴書及び経歴書の記入方法・個人
面談・実習について説明

皮膚排泄ケア・フィジカルアセスメント

３日目
10：00～16：00

感染管理・輸液ポンプの操作・採血の演習

４日目
10：00～16：00

医療安全・救急看護（吸引含む）

費　用 医材料費　3,000円（郵便振込）

内　容 県内の医療機関等で５日間程度の実務研修

日　数 病院　５日間程度（老健・訪看は３日程度）

費　用 賠償保険代　1,550円（郵便振込）

備　考 実務研修開始３か月以内の健康診断書（胸部レントゲン）と看護師免許の
コピーが必要になります。

Step３ 潜在看護職員再就業推進事業　試用研修
対　象 下記の地図で赤で示している市町村にある病院等で就業を希望する

未就業看護職　他

その他 研修費無料　保険等は試用条件や病院施設により加入します

期　間 １か月以内の期間
　・勤務時間や勤務日数については相談に応じます
　・短時間勤務や週３日～４日勤務等など、働き方を調整できます

研修施設 下記の地図で赤で示している市町村にある施設（要相談）

支援内容 下記の地図で赤で示している市町村にある協力病院での試用研修（1か月以内）
　・研修内容等について事前打ち合わせがあるため、相談できます
　・マンツーマンで指導者がつきます
　・短時間勤務や週３～４日の勤務等働き方を調整できます
　・試用研修中に給与が支給されます
　・保育所等は施設によって利用できます

・研修前の事前打ち合わせ（勤務時間や日数の調整）
・研修初日の病院同行
・研修中の相談等
・研修後の就業斡旋や面接サポート

はぴなちゃん

ナースセンターのサポート

水戸市

日立市

土浦市

石岡市
筑西市

結城市

龍ヶ崎市

下妻市

常総市

常陸太田市

高萩市

北茨城市

笠間市

取手市

牛久市

ひたちなか市

茨城町

小美玉市

城里町

大洗町
桜川市

東海村那珂市

常陸大宮市

大子町

鉾田市

鹿嶋市

神栖市

潮来市

行方市

稲敷市

美浦村阿見町

河内町

かすみがうら市

八千代町

五霞町
坂東市

つくば市

つくばみらい市

古河市

境町

守谷市

利根町

日立保健医療圏

水戸保健医療圏

土浦保健医療圏

常陸太田・ひたちなか保健医療圏

筑西・下妻保健医療圏

古河・坂東保健医療圏

取手・竜ケ崎保健医療圏

つくば保健医療圏

鹿行保健医療圏


