筑波メディカルセンター病院

【感染対策】
・2日前より健康観察を行う
検温及び自覚症状（咳、鼻汁、咽頭通、関節痛、頭痛、倦怠感、下痢、嘔吐、その他いつもと違う症状）の確認
・上記症状がある時は参加中止となります
・学校、家庭などで新型コロナウイルス感染症による濃厚接触者に該当していないこと。
・体験後、上記症状が出現した場合も責任は負いかねますのでご了承ください


【その他】
・体操着、上履きに更衣していただきます
・飲み物をご持参ください
・髪の長い人はおだんごにまとめてください
・必ず不織布マスク着用で来院してください（色は白、ピンク、水色）

